Dzien Dziecka w Fitbox Studio

W Srode 1 czerwca, z okazji Dnia Dziecka, dzieci z oddziatu zerowego wybraty sie na zajecia sportowe do Fitbox Studio w
Putawach. Tam z Panig Wiolg i Panem Wojtkiem spedzity bardzo aktywnie i radosnie czas. Na dzieci czekaty liczne ¢wiczenia
ogdlnorozwojowe, ktdére sprawdzaty ich umiejetnosci - szybkos¢, zwinnosc, koordynacje ruchowa, a takze wytrzymatosc.
Wszystkie dzieci spisaty sig rewelacyjniel Mimo utraty zapaséw energii, do szkoty wracaliSmy usmiechnigci i w bardzo dobrym
humorze.

Dziekujemy Fitbox Studio i Rodzicom, ktdrzy zorganizowali nasze wyjscie, za wspaniale spedzony czas! Polecamy kazdemu!
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